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HEPATITE C ET PROBLEMATIQUES DES TROUBLES DE L'USAGE

Montréal ET DE SERVITZS SOOALK

DESCRIPTION DES SEANCES DE TELECLINIQUE

Saviez-vous qu’il est facile de traiter les patients infectés par I'hépatite C?
Vous aimeriez dépister et traiter votre clientéle atteinte d’hépatite C, de troubles de I'usage, d’hépatite B ou souffrant d’ITSS?
Vous aimeriez étre formé et accompagné par une équipe multidisciplinaire?

Les séances de téléclinique ECHO® réunissent un groupe d’experts (Hub) et des participants au sein de rencontres virtuelles. L'équipe d’experts est formée :
d’une hépatologue, d'un(e) médecin spécialiste des dépendances, d'une infectiologue-microbiologiste, d'un(e) pharmacien(ne), d’un(e) infirmier/infirmiere
clinicienne

QUI PEUT PARTICIPER ? Pour inscription : cliguez ici

Médecins de famille, médecins spécialistes, infirmieres, IPS, travailleurs sociaux, pharmaciens, professionnels correctionnels ou communautaires et autres
professionnels qui interviennent aupres de ces clienteles ou souhaitent développer connaissances et savoir-faire dans la prise en charge de ces problématiques.

FORMAT DES SEANCES DE TELECLINIQUE

Le groupe d’experts réuni au CHUM (ou via ZOOM) et tous les participants dans leur milieu respectif se réunissent sur une plateforme web. Le medium de
communication a distance (ZOOM™) assure la confidentialité des séances ECHO. Les participants doivent avoir accés a Internet et se joignent a la séance en utilisant
un ordinateur personnel, une tablette ou un téléphone intelligent.

Le programme de télémentorat s’échelonne sur 10 mois a raison de 2 séances par mois, les vendredis de 10h30 a midi. Lors des séances ECHO, les participants
présentent eux-mémes les cas pour lesquels ils souhaitent un avis et des suggestions de la part de la communauté ECHO (experts du CHUM et participants). Suis
ensuite une courte capsule pédagogique sur un theme relié aux problématiques.

CARACTERISQUES DES SEANCES DE TELECLINIQUE

Lieu de partage de connaissances et d’expertise; ambiance sympathique;

Apprentissage pratique basé sur les discussions de cas et réelles situations cliniques (anonymisées);

Le coordonnateur ECHO joint les participants avant chaque séance afin gu’ils transmettent le formulaire de présentation initiale de cas s’ils en ont un a présenter
pour discussion et conseils;

Bien que la participation a toutes les séances soit souhaitable pour profiter du programme de fagcon optimale, il n’y a pas d’obligation a assister a toutes les
séances;

Une attestation de présences sera délivrée aux participants deux fois par an, en décembre et a la fin de la programmation en juin.

CAPSULES PEDAGOGIQUES

Les capsules pédagogiques d’une durée maximale de 15-20 minutes suivies de 10 minutes de discussion sont présentées par les membres du groupe d’experts,
intervenants de la communauté et certains participants, a la fin de chaque séance ECHO. Le contenu des présentations est rendu disponible pour les participants.


https://forms.office.com/r/x3fP6kaLeU

CALENDRIER DES SEANCES DE TELECLINIQUE ET DES CAPSULES PEDAGOGIQUES
2024-2025 Programmation ECHO® CHUM Hépatite C et problématiques des troubles de I'usage, Cycle 8

Les séances ont
lieu les Vendredis
de 10h30 a 12h00

SEANCE

DATE

2024-09-13

2024-09-27

2024-10-18

2024-10-25

2024-11-08

2024-11-22

2024-12-06

2024-12-13

SUJET DE LA CAPSULE
DIDACTIQUE

Discussion de cas +

Introduction Programme ECHO
Hépatite C et problématiques
des troubles de I'usage

Discussion de cas +

Dépistage et diagnostic de
I'hépatite C

Discussion de cas +

Histoire naturelle de I'infection
virale C. Evaluation du sujet
infecté par le VHC

Discussion de cas +

Prise en charge des infections
a Chlamydia trachomatis et
Neisseria gonorrhoeae

Discussion de cas +

Le traitement antiviral C

Discussion de cas VHB ou
vignettes cliniques VHB +

Hépatite B- en pratique
Discussion de cas +

Syphilis 101

Discussion de cas +

Traitement antiviral C en
pratique et simplification du Tx

Objectifs de la CAPSULE PEDAGOGIQUE et Objectifs de la
DISCUSSION DE CAS** voir bas de page (**)

Découvrir le modéle ECHO et son fonctionnement
Rencontrer les membres du HUB et les participants.
Comprendre le déroulement d’une séance.

Apprécier la morbidité et la mortalité secondaires a I'infection par
VHC

Distinguer les différents modes de transmission du VHC

Repérer les indications de dépistage de I'hépatite C

Résumer les différentes méthodes et approches de dépistage
Découvrir I’histoire naturelle de I'infection a VHC

Initier I'évaluation d'un sujet porteur du VHC

Utiliser les méthodes non invasives d'évaluation de la fibrose
hépatique

Prescrire ou effectuer adéquatement les prélevements pour
diagnostiquer les infections a C. trachomatis et N. gonorrhoeae
Choisir le traitement approprié pour la personne atteinte et ses
partenaires

Connaitre les différentes combinaisons d’agents antiviraux directs
(AAD) et leur efficacité

Connaftre les recommandations thérapeutiques du guide
guébécois sur le traitement de I’hépatite C

Connaitre les criteres de choix d’un traitement par AAD
Connaitre les indications de dépistage de I’hépatite B

Savoir interpréter les tests sérologiques pour I’hépatite B
Connaitre la prise en charge initiale de I’hépatite B en pratique
générale

Etre en mesure de poser un diagnostic clinique et de laboratoire
des différents stades de la syphilis

Connaitre le traitement des différents stades de la syphilis

Favoriser la simplification du traitement VHC en pratique
Recommander des stratégies de support a I'adhérence
Utiliser les algorithmes de suivi durant et aprés le traitement
Etablir les recommandations de vaccination

CONFERENCIER

Dre Valérie Martel-Laferriére
directrice du programme ECHO
et Jocelyne Parent
coordonnatrice

Dre Valérie Martel-Laferriere
microbiologiste-infectiologue,
CHUM

Geneviéve Huard/Ziad Hassoun
hépatologue CHUM

Dre Annie-Claude Labbé
microbiologiste-infectiologue,
CHUM

Dr Ziad Hassoun/Dre Geneviéve
Huard hépatologues CHUM

Dr Ziad Hassoun/Dre Geneviéve
Huard hépatologues CHUM

Dr Claude Fortin,
microbiologiste-infectiologue,
CHUM

Barbara Kotsoros, infirmiéere
Service de médecine des
Toxicomanies du CHUM
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14

15

16

2025-01-10

2025-01-24

2025-02-07

2025-02-21

2025-03-14

2025-03-28

2025-04-11

2025-04-25

Discussion de cas +

Spécificités du sujet cirrhotique

Discussion de cas +

Epidémiologie et traitement du
VHC chez les usagers de
drogues

Discussion de cas +

Interactions médicamenteuses

Discussion de cas +

Traitement par agoniste des
opioides

Discussion de cas +

VHC chronique et usage
d'alcool

Discussion de cas +

Télésanté dans la communauté
pour |'acces repensé

Discussion de cas +

La ré-infection
vs |’échec au traitement du VHC
comment s’y retrouver?

Discussion de cas +

La PrEP

Déterminer la sévérité de la maladie hépatique
Identifier quel patient référer a un hépatologue
Préciser les modalités du traitement antiviral par AAD
Appliquer les recommandations de dépistage

Identifier les obstacles a I'accés au traitement dans cette
population

Etablir les taux de guérison des PUDIs

Souligner les taux d’adhésion au traitement des PUDIs

Identifier et prévenir les principales interactions
médicamenteuses avec les AADs

Gérer les interactions médicamenteuses en clinique en utilisant
les sites de ressources et applications disponibles

Initier I’évaluation d’un trouble de |'usage d’opioides

Décrire les principes du traitement pharmacologique indiqué en
premiere ligne et son impact sur ’lHCV

Identifier I’éventail des interventions disponibles

Déterminer quels clients sont a référer vers les services
spécialisés

Mesurer I'impact de la consommation d'alcool sur la progression
de la fibrose hépatique lors de I'infection par le VHC

Rechercher, diagnostiquer et évaluer la sévérité d’un trouble de
|'usage d'alcool

Décrire les principes de traitement du sevrage et de la prévention
de la rechute d'alcool

Comprendre le fonctionnement d'une clinique de télésanté
résultant d'un partenariat organisme communautaire
(Cactus)/centre hospitalier

Mesurer I'impact d'une telle clinique sur la santé des populations
les plus vulnérables

Définition de la réinfection

Définition de I’échec au traitement

Connaitre les facteurs de risque de réinfection

Identifier les approches qui aideront a limiter les réinfections
Comment traiter la réinfection et I’échec au traitement
Reconnaitre les indications de prescrire la PrEP

Etre en mesure de faire un counseilling avant le début de la PrEP
incluant les bénéfices, les risques et le suivi

Connaitre les différents types de PrEP disponibles au Québec

Dr Ziad Hassoun/Dre Geneviéve
Huard hépatologues CHUM

Suzanne Brissette, médecin,
service de médecine des

toxicomanies du CHUM

Dominic Martel, pharmacien,
CIVC, Service d'hépatologie
CHUM

Suzanne Brissette, médecin,
Service de médecine des
Toxicomanies du CHUM

Dr Louis-Christophe Juteau,
médecin, Service de médecine
des Toxicomanies, CUMF Notre-
Dame, clinique communautaire
Dopamed

Sara-Kim Lamont / Sofiane
Chougar, infirmier Service de
médecine des Toxicomanies du
CHUM

Suzanne Brissette, médecin,
Service de médecine des
Toxicomanies du CHUM

Dre Valérie Martel-Laferriere
microbiologiste-infectiologue,
CHUM
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18

19

20

2025-05-02

2025-05-16

2025-05-30

2025-06-06

Discussion de cas +

Hépatite C chez les personnes
vivant avec le VIH

Discussion de cas +

Accompagnement par les pairs

Discussion de cas +

Hépatite C : Rejoindre les
communautés immigrantes et
nouvellement arrivées

Discussion de cas +

VHC pendant la grossesse

Objectifs relatifs aux discussions de cas:

Souligner la prévalence de I'hépatite C chez les PVVIH

Discuter de I'impact de I'infection par le VHC dans cette
population

Connaitre |'efficacité du traitement par AADs chez les PVVIH
Rechercher les interactions entre le traitement antirétroviral et
les AADs

Découvrir I’'accompagnement par les pairs au sein de I’organisme
communautaire Dopamine et de la clinique communautaire
Dopamed

Déterminer le réle des pairs navigateurs

Acquérir les connaissances pertinentes sur les bénéfices de
I’accompagnement des personnes atteintes de VHC et de trouble
de 'usage de substances

Découvrir |I'approche de I'organisme CAPAHC pour rejoindre et
sensibiliser des communautés immigrantes a Montréal sur le
VHC- le projet DESIRS

Identifier les barrieres et les leviers pour rejoindre les membres
de ces communautés

Décrire les indications et les modalités du dépistage en grossesse
Décrire les effets de I’'hépatite C sur le cours et les issues de
grossesse, et le risque de transmission périnatale

Déterminer s’il faut traiter ou non

(1) favoriser I'appropriation des connaissances en lien avec le traitement du VHC et/ou la réduction des méfaits en toxicomanies
(2) Promouvoir les bonnes pratiques pour la prise en charge des personnes atteintes VHC et/ou troubles de 'usage

(3) favoriser les échanges interdisciplinaires.
*Ces objectifs se répetent a toutes les séances lors des présentations de cas.

Dominic Martel, pharmacien,
CIVC, Service d'hépatologie
CHUM et Dre Valérie Martel-
Laferriere, Microbiologiste-
infectiologue CHUM

Martin Pagé, Directeur général
Dopamine, Dr Louis-Christophe
Juteau, médecin, Service de
médecine des Toxicomanies
CHUM, clinique Dopamed et
invitée (pair navigatrice)

Sidra Tul Muntha / Zainab Abdul
Rasool, chargées de projets et
Laurence Mersilian fondatrice et

directrice générale CAPAHC

Genevieve Huard
hépatologue/Valérie Martel-
Laferriere microbiologiste-
infectiologue CHUM
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