
Supervision de plusieurs stagiaires, du même niveau d’apprentissage,
par un(e) (1 : 2 [triade] ou 1 : 2+) ou plusieurs (2+ : 2+) superviseur(e)s. 

QU’EST-CE QUE LA SUPERVISION DE GROUPE?

DANS QUEL CAS CHOISIR LA SUPERVISION DE GROUPE?

Pour répondre aux exigences de certaines disciplines (ex : stages
de groupe en soins infirmiers) ;
Pour augmenter la capacité d’accueil, répondre à la demande
croissante de placement de stagiaires provenant des
établissements d’enseignement, et ainsi contribuer davantage à la
formation de la relève.

QUELS SONT LES AVANTAGES DE LA SUPERVISION 
DE GROUPE? 

Permet d'accompagner un plus grand nombre de stagiaires pour la
même période de supervision ;
Favorise l’autonomie des stagiaires et le travail en équipe : peut
alléger le nombre de questions orientées vers les superviseur(e)s ;
Contribue à réduire le niveau de stress et d'anxiété des stagiaires
grâce à l'entraide dans leurs apprentissages ;
Offre, dans le cas de la supervision collaborative, la possibilité de
répartir la charge de travail entre plusieurs superviseur(e)s.

La supervision de groupe peut engendrer des comparaisons et un climat
compétitif entre stagiaires  ;
Les superviseur(e)s doivent veiller à offrir à l'ensemble des stagiaires
d’un groupe une variété équivalente de situations d’exposition ;
Les superviseur(e)s doivent être formé(e)s à la dynamique des stages de
groupe et/ou au peer coaching ;
Une bonne communication est essentielle lorsque plusieurs
superviseur(e)s sont impliqué(e)s ;
Une supervision impliquant plus de trois stagiaires pour un(e)
superviseur(e) demande préférablement que le ou la superviseur(e) soit
dégagé(e) entièrement ou en partie de ses fonctions habituelles ;
Les superviseur(e)s doivent s’adapter aux diverses personnalités et
styles d’apprentissage des stagiaires.

À QUOI PRÊTER UNE ATTENTION PARTICULIÈRE?
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